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À noter
INFORMATIQUE
42 Mulhouse, 30 rue Fran-
çois-Spoerry, organise sa 
première piscine discovery 
réservée aux filles pendant 
les vacances de la Toussaint, 
du lundi 24 au vendredi 
28 octobre, de 10 h à 17 h. 
Les piscines discovery sont 
des modules simplifiés d’ini-
tiation à la programmation 
informatique proposés par le 
réseau 42, qui regroupe au-
jourd’hui 47 campus dans 26 
pays. À l’instar de 42 Paris, 
Lausanne ou Barcelone, 42 
Mulhouse a choisi de réser-
ver sa première piscine aux 
filles de 14 à 25 ans. Avec 
deux objectifs : favoriser 
l’orientation des jeunes filles 
vers les métiers du numéri-
que, où elles sont trop peu 
nombreuses, en les incitant à 
choisir l’option NSI (Numéri-
que et sciences informati-
ques) ; renforcer la mixité de 
ses promotions, en aidant les 
jeunes filles à se familiariser 
avec le campus et sa pédago-
gie en pair-à-pair (sans prof). 
Ce stage gratuit d’une semai-
ne accueillera jusqu’à 32 jeu-
nes filles qui seront enca-
drées par des étudiantes et 
des tuteurs. Les collèges et 
lycées de Mulhouse situés 
dans les quartiers prioritai-
res ont été associés pour in-
former en priorité leurs élè-
v e s .  I n f o r m a t i o n s  e t 
i n s c r i p t i o n s : c o n -
tact@42mulhouse.fr
SENIORS
Le service Amaelles anima-
tions prévention santé pro-
pose des travaux manuels 
tels que tricot, pyrogravure, 
confection de fleurs, crochet, 
perles, couture, réalisation 
de tableaux avec fils, canevas 
ou travail du rotin, tous les 
jeudis de 14 h à 16 h, à partir 
du 27 octobre, pour les plus 
de 55 ans. Renseignements, 
tarifs et inscriptions à la Mai-
son du temps libre, 16 rue 
Engel-Dollfus à Mulhouse, en 
appelant au 03.89.42.05.24 
o u p a r m a i l à a c -
cueilmtl@apa.asso.fr

Werner, ravis de préciser que l’ef-
fectif des Impropulseurs a quasi-
ment doublé après le recrutement 
estival.

« On en ressort plus riche, 
avec plus d’aisance
dans la prise de parole »

Sur le principe de « plus on est 
de fous, plus on rit », le groupe va 
de l’étudiant âgé de 19 ans au 
retraité de 65 ans. Il n’a cepen-
dant eu aucun mal à se souder,  
tous faisant corps dans le délire. 
« On ne sait pas forcément pour-
quoi on vient, mais on sait pour-

quoi on reste », attestent Sandri-
ne Mundinger, Corinne Vogel et 
Maxime Werner.

La première est ainsi venue à la 
discipline lors d’une reconver-
sion professionnelle, tandis que 
la deuxième, touche-à-tout, cher-
chait à l’époque un terrain d’expé-
rience, quand le troisième, coach 
enjoué, trouva là un moyen de 
remettre le pied à l’étrier après un 
burn-out. « On lâche prise, on se 
fait confiance et on évacue le 
stress au sein d’un vrai groupe de 
copains», relatent-ils en listant les 
différents profils socioprofession-
nels qui composent cette « fa-

mille où il y a désormais des bébés 
Impropulseurs ». « On en ressort 
plus riche, avec plus d’aisance 
dans la prise de parole et davanta-
ge d’à-propos, on s’adapte », con-
firme Laure, tandis qu’Aurore a 
trouvé là le moyen de combattre 
sa timidité.

« C’est un bac à sable
où l’on teste »

Évacuant la notion de « théra-
pie », ils évoquent en revanche 
les bienfaits qu’exerce la troupe 
dans le cadre de l’improvisation. 
« C’est un bac à sable où l’on 

La bonne humeur est de mise lors des répétitions de la troupe à l’Espace Matisse des Coteaux. Photo DNA/N.L.

I l suffit de se laisser guider par
les grands éclats de rire pour 

les trouver : occupant la salle de 
spectacle de l’Association fami-
liale et sociale des Coteaux (Af-
sco) à Mulhouse, des gradins aux 
pendrillons, ils sont ce lundi près 
d’une trentaine à répéter. Ou 
peut-être faudrait-il dire à s’entraî-
ner ? Sans doute un peu des 
deux, tant le théâtre d’improvisa-
tion est une discipline à part ou 
plutôt… bien à elle !

Les Impropulseurs, troupe de 
théâtre d’improvisation de Mul-
house, s’y adonnent depuis 2009, 
année de leur création par Julie 
Frigeni et une poignée de joyeux 
lurons séduits par cette pratique 
reposant sur un subtil équilibre 
entre règles codifiées, spontanéi-
té individuelle et cohésion de 
groupe. Après avoir vu le jour rue 
d’Alsace, c’est donc à l’Espace 
Matisse des Coteaux que le grou-
pe a établi son QG depuis quel-
ques années, ouvrant chaque lun-
di soir la scène à sa quarantaine 
de membres.

« Depuis la rentrée, nous som-
mes répartis en deux groupes, 
l’un plutôt débutant qui se retrou-
ve à 18 h 30, tandis que le second, 
plus expérimenté, enchaîne à 
20 h 30 », glissent Corinne Vogel, 
Sandrine Mundinger et Maxime 

teste, on verbalise ses émotions, 
on s’écoute, se plante, gère le rap-
port à l’échec et où on gagne en 
assurance, en répartie et en ou-
verture d’esprit », soulignent Co-
rinne Vogel, Sandrine Mundinger 
et Maxime Werner, pour qui les 
spectacles et matches sont un bo-
nus. La préparation est de fait 
jalonnée de convivialité, même si 
elle est exigeante en termes de 
techniques (clown, mime, souffle, 
voix, etc.).

« L’impro ne s’improvise pas ! », 
confirme Manuel Fix, nouveau 
président des Impropulseurs, 
tout à la fois sapeur-pompier pro-
fessionnel et coach au sein de 
Tadam Improvisation. « Nous 
voulons continuer sur la lancée, 
rester une association fédératrice 
qui promeut le spectacle à Mul-
house et plus spécialement aux 
Coteaux dans une ambiance 
bienveillante, avec le plaisir de 
jouer ensemble et de garder une 
âme d’enfant », conclut-il, en rap-
pelant que les Impropulseurs for-
ment la seule équipe de théâtre 
d’impro de Mulhouse.

Se produisant régulièrement à 
la Loge du temps, escape game de 
Morschwiller-le-Bas et au Cof-
f’tea Shop Tilvist à Mulhouse, la 
troupe propose des spectacles 
(seule) et des matches (joutes ver-
bales face à d’autres équipes) tout 
au long de l’année, en program-
mant d’ores et déjà un festival fin 
mars 2023. Prometteur.

Nicolas LEHR

Y ALLER Prochain spectacle ce 
vendredi 21 octobre à 20 h à l’Es-
pace Matisse, 27 rue Henri-Matis-
se à Mulhouse. Site internet : 
https://les-impropulseurs.fr

Spectacle

Ça pulse au théâtre d’impro
Équipe de théâtre d’im-
provisation de Mulhouse 
basée aux Coteaux, les 
Impropulseurs ont effec-
tué leur rentrée « à fond 
les ballons », avec un 
effectif doublé et un nou-
veau président. Leur agen-
da compte de nombreux 
spectacles et matches.

UN FEU D'ARTIFICE D'OFFRES EXCEPTIONNELLES

10 ans
Meubles. Cuisines. L'ameublement passionnément!

10%
Prime spéciale

anniversaire
1

Livraison&
montage
inclus2

Service
dédouanement &
remboursement
intégral de la
TVA à 19%3

Offres spéciales

anniversaire
dans tout le
magasin4

Gratuit
Extension
de la garantie

jusqu’à 3 ans

dès2399€

1. Offre non valable sur les commandes déjà
effectuées. Cette opération est valable une
seule fois par personne et par commande. Non
cumulable avec d'autres actions. Vous bénéficierez
des 10% du montant total de vos achats sous
forme d'un bon à valoir sur vos prochains achats.
À l'exclusion des produits des marques suivantes :
Interliving, Musterring, Schöner Wohnen et WK.

2. À partir d‘un montant d‘achat de 500 €. À
l‘exception des meubles à emporter démontés et
des marchandises commandées démontées ainsi
que des meubles de salle de bains. Ceux-ci peuvent
être livrés (mais pas montés) gratuitement dans
la zone de diffusion de nos publicités à partir d‘un
montant d‘achat de 500 €.

3. *Déduction déjà faite pour les prix„SERVICE TOUT
COMPRIS“ !

4. Pendant la durée de l'action, nous pouvons
répercuter les offres spéciales anniversaires de
nos fournisseurs. Profitez dès maintenant de ces
conditions spéciales !

5. Offre valdèsle pour tous les articles à emporter
présentés en magasin. À l’exclusion des articles en
promotion signalés comme tels et des offres figurant
dans nos publicités. Mobila Wohnbedarf KG, Großfeldstraße 17, D-79618 Rheinfelden (Allemagne)

Horaires d’ouverture :
Lun – ven. 9h30 - 19h
Jeudi 9h30 - 22h
Samedi 9h00 - 18h

Notre RESTAURANT est ouvert tous les jours de 9h30 à 18h !
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15%sur tout ce qui
rentre dans le sac. 5
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